
MS FICHE 23  ·  NOTICE ENSEIGNANT Mina et la pomme

Accrocher les pommes : des traits verticaux
Langage écrit · Le geste graphique — tracés verticaux

OBJECTIF D’APPRENTISSAGE

Tracer des traits verticaux du haut vers le bas, en partant d’un point de départ et en s’arrêtant
sur une cible.
Programme de maternelle, langage oral et écrit (BO n° 41 du 31 octobre 2024), écriture : tracer des traits verticaux (dès 3 ans,
consolidé ici) ; à partir de 4 ans, adopter une posture et une préhension adaptées.

MATÉRIEL
• La fiche « Accroche les pommes » (p. 2) et la fiche
« La pluie sur le pommier » (p. 3), sur papier ou
plastifiées avec feutre effaçable
• Crayons, feutres fins, craies au tableau

ORGANISATION
Atelier dirigé, 6 élèves

10 à 15 min

Toute la période

CONSIGNE À DIRE

« Accroche chaque pomme à la branche : pars du point vert sur la branche et descends
tout droit jusqu’à la pomme.

DÉROULEMENT

1 Vivre le geste : faire « tomber la pluie » avec les doigts du haut vers le bas, puis au tableau.

2 Fiche 1 : repasser sur les pointillés, puis tracer seul à partir des points verts, jusqu’à la queue de la pomme.

3 Fiche 2 : faire tomber la pluie du nuage jusqu’à l’herbe, chaque trait d’un point vert à un trait d’herbe.

4 Vérifier le sens : toujours du haut vers le bas, en s’arrêtant sur la cible.

POUR AIDER
• Tracer avec le doigt avant le crayon.
• Feutre plus gros.
• Poser le doigt de l’autre main sur la cible.

POUR ALLER PLUS LOIN
• Traits plus courts et plus serrés.
• Alterner traits verticaux et horizontaux (une
barrière).
• Écrire les lettres I, L, T en capitales.

CE QUE J’OBSERVE
• Trace du haut vers le bas.
• Part du point et s’arrête sur la cible.
• Trace droit et sans lever le crayon.

VOCABULAIRE

en haut en bas descendre tout droit

la branche la pluie

DANS CE DOSSIER
p. 2 « Accroche les pommes »
p. 3 « La pluie sur le pommier »
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MS Accroche les pommes à la branche Mina et la pomme
Fiche 23 · Moyenne section

Pars du point vert sur la branche et descends tout droit jusqu’à la pomme.
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MS La pluie sur le pommier Mina et la pomme
Fiche 23 · Moyenne section

Fais tomber la pluie : du point vert, descends tout droit jusqu’au petit trait vert.
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