
PS FICHE 12  ·  NOTICE ENSEIGNANT Les trois trous

Peindre la pluie et le toit de feuilles
Activités artistiques · Peindre avec ses doigts et des outils — Laisser une trace

OBJECTIF D’APPRENTISSAGE

Faire tomber la pluie avec le bout du doigt (empreintes bleues sous le nuage), puis couvrir le toit de la
cabane d’empreintes de feuilles ou d’éponge vertes, en laissant les trois trous.
Programme de maternelle (BO n° 19 du 7 mai 2026), avant 4 ans : expérimenter des outils et des gestes (tapoter, imprimer) ; remplir une surface ;
parler de sa production.

MATÉRIEL
• La fiche « la pluie » (p. 2) et la fiche « le toit » (p. 3), sur papier
épais
• Peinture bleue, peinture verte (deux tons) ; assiettes
• Coton-tiges, petites éponges, vraies feuilles de tailles
variées
• Tabliers, chiffons

ORGANISATION

Atelier, 4 élèves

15 min par fiche

Après la page du nuage gris et celle de l’averse

CONSIGNE À DIRE

« Le nuage gris arrive. Fais tomber la pluie avec ton doigt : tape, tape, tape… Puis couvre le toit de
feuilles vertes, mais laisse les trois trous.

DÉROULEMENT

1 Rejouer la pluie avec les doigts sur la table (fiche 07).

2 Fiche « la pluie » : tremper le bout du doigt dans le bleu et tapoter entre le nuage et la cabane ; varier petites et grosses
gouttes avec le coton-tige.

3 Fiche « le toit » : imprimer de vraies feuilles enduites de vert, ou tamponner l’éponge, sur tout le toit.

4 Regarder les productions ensemble : « Ici, il pleut fort ! » ; « Les trous sont restés ouverts. »

POUR AIDER
• Tenir la main de l’enfant pour le premier tapotement.
• Donner un seul outil.
• Laisser le toit en partie couvert.

POUR ALLER PLUS LOIN
• Mélanger deux verts sur l’éponge.
• Ajouter des gouttes au feutre bleu quand la peinture est
sèche.
• Coller trois feuilles découpées sur les trous (fiche 11).

CE QUE J’OBSERVE
• Tapote sans étaler.
• Couvre une surface en entier.
• Contourne les trous.
• Parle de sa production.

VOCABULAIRE

la goutte la pluie tapoter imprimer

l’empreinte le toit couvrir le bleu le vert

CORRIGÉ ET REPÈRES
Il n’y a pas de résultat attendu unique. Sur la fiche « le toit », les trois trous sont déjà foncés : on peut les éviter ou, au contraire, les
couvrir à la fin comme les trois amis.

DANS CE DOSSIER
p. 2 Fiche « la pluie »
p. 3 Fiche « le toit »
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PS La pluie tombe sur la cabane Les trois trous
Fiche 12 · Petite section

Fais tomber la pluie avec le bout de ton doigt, entre le nuage et la cabane.

Prénom :
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PS Le toit de feuilles Les trois trous
Fiche 12 · Petite section

Couvre le toit d’empreintes vertes. Laisse les trois trous.

Prénom :
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